
 

 

柚木小屋成人日間活動節目表 - 2026 年 4月！歡迎您 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 
  1 2              3 

  
 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

配對遊戲 

層層疊 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

一分鐘勝出遊戲 

桌上遊戲 

耶穌受難日 
 

ADP 
法定假期 

            6 7 8 9 10 

復活節 
 

ADP 
法定假期 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

速度遊戲 

美術手工藝下午 

早餐閒談 

穩步運動®/太極 

下午 

懷緬活動﹕我們的黃金歲月 

感官袋 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

烹飪節目: 壽司製作 

動腦遊戲 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

春日賓果 

骨牌 

13 14 15 16 17 
早餐閒談 

穩步運動®/太極 

下午 

烹飪節目﹕春卷製作 

 手工藝製作﹕玫瑰花 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

烘焙時間﹕朱古力杯子蛋糕 

春日油畫手工 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

健康知識—問答遊戲 

桌上遊戲 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

跟 MAC 一起唱 

冬日油畫 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

珠子手工藝 

烘焙﹕菲律賓甜品 

20 21 22 23 24 
早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

釣魚遊戲大挑戰 

骨牌 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

午間音樂 

水餃製作 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

腦力大激活 

花朵製作 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

Saul’s 音樂 

桌上遊戲 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

菲律賓 UKULELE 表演 

紙藝花朵 

27   28 29 30  

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

桌上保齡 

午間旅遊﹕伊利沙伯女王公園

(名額有限) 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

乒乓球挑戰 

感官袋 

 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

玩轉音樂 

紙牌遊戲製作 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

下午賓果 

填字遊戲挑戰 

 

 

Cedar Cottage Neighbourhood House 

Address: 3973 Dumfries Street     Phone: 604.874.4231 

“當四月的雨水來臨， 

這代表它會帶來五月盛開的花朵.“  

~Buddy De Sylva 
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Ruth 

Gian 

Francisco 
 

四月 

生日慶祝 

2nd  - Marliese 

2nd – Yu Yee 

8th – Hang 

8th My 

21st – Alice 

 

記錄在 

您的月曆 

ADP 法定假日 

4 月 3(星期五) 

耶穌受難日 

4 月 6(星期一) 

復活節 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cedar Cottage Neighbourhood House 

Address: 3973 Dumfries Street     Phone: 604.874.4231 

4 月新消息: 新柚木小屋鄰舍中心興建進展 

「快樂合唱團」親臨獻唱，大家一同翩翩起舞。 

孩子們前來中心與參加者遊樂與跳舞。 

「Aloha Forever」夏威夷舞團前來為我們的參與者表演。 


