
 

雪松小屋成人日間計畫簡訊 – 十月！ 

MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY 
  老年人節快樂                1 2 3 

  早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

老年人節茶會 

麻將 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

氣球遊戲 

秋季手工 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

世界微笑日 

蛇梯棋 

中秋節                        6 7 8 9 10 
早餐閒談 

穩步運動®/太極 

下午 

          下午賓果遊戲 

          蘋果酥烘焙 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

骰子和紙牌遊戲 

鋁箔印刷月亮工藝品 
 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

彌勒佛寺參觀 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

發音相同的單字 

多明勞遊戲 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

桌上保齡球 

回憶校園時光 

13 14 15 16 17 

 
 

感恩節快樂 

法定假日 

ADP 休息 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

氣球遊戲 

下午繪畫 
 

早餐閒談 

穩步運動®/太極 

下午 

浮條遊戲 

卡片製作 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

索爾的音樂 

桌上遊戲 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

價格合適 

骰子和紙牌遊戲 

20 21 22 23 24 
早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

和 Mac 一起唱歌 

疊疊樂 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

音樂球 

烘焙巧克力曲奇 
 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

秋季配對遊戲 

骨牌 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

猜猜十年 

春捲製作 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

Java 音樂 

迷你幽靈畫布 

27 28 29 30             31 
早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

乒乓球挑戰賽 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

萬聖節配對遊戲 

烘焙威化餅創可貼 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

萬聖節烘焙 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

萬聖節賓果遊戲 

 

 
 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

萬聖節派對 

雪松小屋 

地址: 3973 Dumfries Street     電話: 604.874.4231 
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5th – Yuet Sim 
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12th – Gus 
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*** 

標記您的日曆 

ADP 法定假期休息 

星期一  

十月十三日感恩節 

                                       

 

                                                                                                                          

 

                         

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

                                                                                                

 

史丹利公園巴士之旅 本拿比山巴士之旅 

雪松小屋 

地址: 3973 Dumfries Street     電話: 604.874.4231 

特里·福克斯步健行 
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