
 

柚木小屋成人日間節目節目表 - 你好八月！ 

MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY 
    1 

    早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

  英屬哥倫比亞省你知多少？ 

                桌上遊戲 

4 5 6 7 8 

 

卑詩省日 

 
 成日日托中心關閉 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

與 June 一齊釣魚遊戲 

多米诺骨牌遊戲 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

桌上遊戲 

夏季手工藝品：陽光折射掛飾 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

圖片猜字 

DIY 手作小花 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

    411 菲律賓資深尤克里裡演奏 

數獨挑戰 

          11 12 13 14 15 

早餐閒談 

穩步運動®/太極 

下午 

下午賓果遊戲 

疊疊樂挑戰 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

水果冰沙甜點 

紅色或黑色的紙牌遊戲 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

巴士午餐 郊遊 

（可報名/名額有限） 

快樂合唱團 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

     “我們去露營吧! ”小知識 

多米诺骨牌遊戲 

 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

圍繞單字測驗的語言 

乒乓球挑戰賽 

18 19 20 21 22 
早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

和 Mac 一起唱歌 

花卉家族工藝 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

配對遊戲 

賀卡製作 

早餐閒談 

穩步運動®/太極 

下午 

雜貨店尋寶遊戲 

健康小創意：冰沙品嚐 

在河濱公園野餐 早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

音樂欣賞 

蛇梯棋 

25 26 27 28 29 
早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

人肉老虎機 

麻將 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

桌上保齡球 

午後畫畫 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

巨無霸麵條遊戲 

多米诺骨牌遊戲 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

下午賓果遊戲 

1985 年後 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

價格合適 

疊疊樂挑戰 
 

Cedar Cottage Neighbourhood House 

Address: 3973 Dumfries Street     Phone: 604.874.4231 

 



 

雪松小屋成人日間計畫簡訊 - 你好八月！ 

 
 

八月 

生日慶祝者 

6th – Angelo 

11th – Edna 

12th – Nancy Y 

 20th – Milka 

22nd – Thomas 

25th – Anna 

30th -  Tad 

*** 

 

標記您的日曆 

ADP 關閉法定假日 

8 月 4 日，星期一 

不列顛哥倫比亞省日 

 

 

 

 

 

 

 

 

            
      

 

 

Cedar Cottage Neighbourhood House 

Address: 3973 Dumfries Street     Phone: 604.874.4231 

七月難忘時刻 

搭乘巴士前往史丹利公園 

慶祝八月生日 

前往伊莉莎白女王公園的巴士之旅 


